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Des portes ouvertes contre l’isolement des séniors 
 
La Ville de Bordeaux organise une journée portes ouvertes dans ses échoppes seniors, mardi 3 
juin, de 12 heures à 16h30, dans le cadre de la deuxième semaine de lutte contre l’isolement 
organisée par le Département de la Gironde avec l’association Monalisa. 
  
Des lieux de proximité au service du lien social 
 
Implantées dans tous les quartiers de la ville, les échoppes seniors municipales sont des 
espaces de vie dédiés au bien-être des personnes âgées de plus de 60 ans. Elles offrent un 
cadre chaleureux pour partager un repas, participer à des activités culturelles, créatives ou 
sportives, s’informer sur les événements à venir dans la ville, et surtout, créer du lien social à 
son rythme. 
  
Une journée pour découvrir et échanger 
 
Lors de cette journée portes ouvertes, les visiteurs pourront : 

• découvrir l’échoppe de leur quartier (*liste des échoppes participantes sur bordeaux.fr) ; 
• rencontrer les équipes présentes ;  
• partager un temps convivial ;  
• être accompagné dans leurs démarches administratives pour s’inscrire aux repas, aux 

animations, etc.  
 

Chiffres clés 
 

- 25 Échoppes seniors dans les quartiers de Bordeaux 
- 21 Échoppes seniors proposent de la restauration avec des produits de qualité (63% 

de produits bio, 70% de produits issus de labels AOP ou autres, 49 % de produits 
locaux et 14 % de produits équitables)  

- Plus de 90 000 repas sont servis chaque année 
- 3 nouvelles échoppes en expérimentation : La Lumineuse, Arlette Gelé de Francony 

et Belcier.  
 

  
Contacts et informations pratique 
 
Cité Municipale, 4 rue Claude bonnier (Tram A, Meriadeck) 
Tél. : 05 57 89 37 77 / Mail : seniors@mairie-bordeaux.fr 
Le programme mensuel des activités proposées dans les échoppes seniors est disponible à la 
Cité Municipale ou en ligne sur le site de la Ville.  
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